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Agenda

5sept Raak café
I3 sept Mosselfeest

4 sept Mosselfeest

3 okt Filmavond “Milano”

10 - 12 okt Gezinsweekend

Code oranje

We gebruiken dikwijls kleuren om bepaalde zaken te typeren. Met deze titel
kan je al gauw denken aan een politieke formatie, onze buren in het
Noorden of misschien zelfs aan de kleur van je favoriete drank. Ik moet je
teleurstellen. Het is ook één van de kleuren om ons te waarschuwen welk
lekker warm weertje we de komende dagen en weken mogen verwachten.

We zijn pas eind juni, begin juli en we hebben al de 2% hittegolf in Belgié
moeten verwerken. |k benadruk Belgie omdat een hittegolf normaal zeer
ongewoon is in onze contreien. Nu helemaal nieuw is het ook al niet meer
want 3 jaar geleden mochten we er ook enkele doorstaan. Wanneer je deze
Raak leest, is de kans bijzonder groot dat je aan het puffen bent.
Temperaturen tot bijna 40 °C zijn geen uitzondering meer. Je moet dus echt
niet meer naar het zuiden trekken om van dat zuiders weertje te genieten.
Die autorit kan je alvast uitsparen.

Al zou ik oppassen met het woord genieten. Onze normale
lichaamstemperatuur schommelt rond 36°C. Vanaf 37°C spreken we al van
een verhoogde temperatuur en koorts. Ons lichaam is dus helemaal niet
gemaakt voor die hoge temperaturen en gaat in overdrive. Gelukkig
beschikken wij mensen over een geniaal aircosysteem: zweten. Onze
zweetklieren gaan vocht afgeven dat we gaan verdampen. Verdampen kost
energie en die halen we uit de overtollige warmte van ons lichaam. Eén klein
nadeeltje, we verliezen kostbaar vocht dat we continu moeten aanvullen.
Drinken dus maar, massa’s water, ook al heb je geen dorst, en bij voorkeur
niet te veel alcohol want dat heeft een uitdrogend effect. En als het je toch
te warm wordt kan een lauw voetbad, vochtige doek in de nek of een lauwe
douche wonderen verrrichten.

Maar vergeet bovenal niet te genieten van de rust en vakantie die jullie
allemaal hebben verdiend, want ons Mosselfestijn komt er aan en dan
hebben we jullie hulp broodnodig. De komende weken zullen de
bestuursleden jullie allen weer aanspreken met de vraag om een handje toe
te steken op ons Mosselfestijn. En uiteraard hopen we jullie, samen met
jullie familie, vrienden of kennissen te mogen begroeten op zaterdag |13 of
zondag |4 september voor een heerlijke portie mosselen, vol-au-vent of
scampi.

Tot dan,

Johan



Lily’s sprokkels

Juni: de zomermaand of ook de rozenmaand genoemd, en niet voor niks als de rozen fleurig bloeien op de balkons
en ze in de tuinen in alle kleuren fier pronken. Prachtig is de zesde maand van het jaar. Er zijn geen andere maanden
in eenzelfde jaar die op dezelfde dag van de week beginnen als juni. De sterrenbeelden van deze maand
zijn Tweelingen en Kreeft. Juniregen is Gods zegen. Komt zonneschijn daarbij, dan maakt hij boer en stadslui blij.

Wereldmilieudag. Wordt sinds 1974 jaarlijiks door de Verenigde Naties georganiseerd. De inzet is
om overheden en bevolking stil te laten staan bij ons milieu. Er is voor 5 juni gekozen omdat op die dag in 1972 de
internationale milieuconferentie begon die ook bekendstaat als het United Nations Environment Programma. Elk jaar
organiseert een gaststad in steeds weer een ander land de vergadering. Deze dag heeft verwantschap met de Dag
van de Aarde.

Vaderdag! Tweede zondag van juni een feestdag ter ere van alle vaders. In de regio Antwerpen wordt vaderdag ook
gevierd op 19 maart, de feestdag van Sint Jozef. Vaderdag is een feestdag waarbij het vaderschap en het belang van
vaders voor de opvoeding en verzorging van hun kinderen wordt gevierd. In Nederland wordt vaderdag gevierd op
de derde zondag in juni.

Amai wij zitten precies op Canarische Eilanden! Wij krijgen hier temperaturen van 30 graden en meer. Het is wel
wat overdreven, maar ik geniet precies van een zonvakantie in mijn tuin. Eigenlijk veel te warm voor ons, maar er
zijn genoeg hulpmiddelen: wij zitten onder de boom of paraplu, met een aperitiefje en ik geniet zo van de warme
dagen die wij gratis krijgen van de natuur. Hopelijk zal de zomer aanhouden, en kunnen we zingen met Raymond van
het Groenewoud: “Warme dagen, ik hou zo van die warme dagen ...”

Dinsdag 21 juni is de astronomische zomer begonnen en hij duurt tot 23 september. Het is ook de langste dag van
het jaar. De zomer is vandaag officieel begonnen: om 4.42 uur vond de zomerzonnewende plaats. Dit betekent dat
de zon de hoogste stand aan de hemel bereikt bereikt en de dag het langst duurt. Vanaf dan worden de dagen
langzaam weer korter.

Afwachten hoe de zomer gaat verlopen. De aalbessen in mijn tuin zijn rijp om te plukken, De blauwe bessen proeven
ook lekker. lk ben fan en gek op blauwe bessen. Geen wonder: ze zijn superlekker en gezond. Ken jij alle
gezondheidsvoordelen van dit krachtig besje al? Ze zijn rijk aan vitaminen A, C, B,BI, B2, B6, E en K. Daarnaast
bevatten ze ook verschillende belangrijke mineralen als ijzer, calcium, magnesium, fosfor en kalium. Er zijn maar
weinig producten die meer antioxidanten bevatten dan blauwe bessen; daarom zijn die stoffen
ook cholesterolverlagend, ze spelen een belangrijke rol bij het verouderingsproces en de stofwisseling. De
anticyaniden, in de bessen zijn verantwoordelijk voor de blauwe kleur van de bes en hebben ook een goede
invloed op de hart- en bloedvaten. Blauwe bessen bestaat ook voor een groot deel uit water, waardoor ze erg
weinig calorieén bevatten.

Een goede babbel gehad. En dat maakt mij gelukkig en blij; het geeft je hoop, vreugde en geluk.

Ik zit hier in mijn tuin; ik zie veel leven om mij heen. De wind ritselt, fluistert en de blaadjes buigen. De vogeltjes
vliegen rond en happen naar adem om lucht te krijgen. Mijn plantjes krijgen water ze hebben het nodig. En een
ongekende poes zit te gluren naar mij. Een merel zingt in mijn kersenboom. lk sluit mijn ogen eventjes en ik geniet
van de rust en de wonderen om mij, alleen genieten van deze warme stralende zomerdag.

Het is zo mooi om te denken, om een klein teken van vriendschap te schenken. Ik wens jullie een fijne zomer,
warme groetjes en een knipoog en een lieve lach.

Lily




LATERDAG 13 SEPT 18U
ZONDAG 14 SEPT 11030 TOT 14030
ONS PAROCHIERUIS

PEIZEGEM

JUMBO MOSSELEN
VOL-AU-VENT
SCAMPI




Filmavond - “Milano”

Vrijdag 3 oktober om 20u op het Raak Café

Alain staat er alleen voor in de opvoeding van zijn dove zoon Milano. Met een hart vol liefde en de
droom om zijn zoon een betere toekomst te geven dan hij zelf ooit heeft gekend, doet hij alles wat in
zijn macht ligt. Maar goede bedoelingen botsen soms met de realiteit. Wanneer Milano op zoek wil
naar zijn biologische moeder, komt de vader-zoonrelatie onder druk te staan. Een herkenbaar en
aangrijpend verhaal over loslaten, vertrouwen en de zoektocht naar identiteit.

Na het succes van haar documentaire Rabot waagt de Gentse regisseur Christina Vandekerckhove zich
aan fictie — en hoe!

Met een ijzersterke Matteo Simoni als Alain en de dove acteur Basil Wheatley in de hoofdrol van
Milano, is dit de allereerste Vlaamse langspeelfilm waarin een dove acteur centraal staat. Een mijlpaal
voor inclusieve cinema.

Het is een warme oproep tot begrip en mildheid, en een krachtig pleidooi om ook de stemmen te
horen die vaak ongehoord blijven.

Een aanrader voor iedereen die geraakt wil worden door échte verhalen.




Teerfeest

Raak
Teerfeest

Zaterdag 8 november
om 19u00 - Ons Parochiehuis

Beste leden,
Zaterdag 8 november is het weer zover. Samen vliegen we er nog eens in op ons Teerfeest.

Schrijf alvast de datum in uw agenda. Samen met traiteur Johan Gebuur bieden wij u een aperitief,
voorgerecht, soep en hoofdgerecht aan met aangepaste wijnen inbegrepen en dessert met koffie of
thee.

Na het eten is het party-time met Discobar ConceptC of tijd voor een gezellige babbel in fijn gezelschap
bij een frisse pint aan democratische prijzen.

Dit overheerlijke menu wordt u aangeboden aan de Raak-vriendenprijs van 50 EUR per persoon.
Inschrijven doe je voér 25 oktober via overschrijving op rekening BE55 7755 9596 0644 met vermelding
van het aantal personen.
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Breng de letters uit de genummerde vakjes in dezelfde volgorde over naar het refwoord (vakje metnr. 1 is de eerste letter, ...) en bezorg de
oplossing voor zondag 24 augustus 2025 in de bus bij een bestuurslid, of mail het naar: svandevenster@gmail.com. Je kan ook op het
invulformulier op onze website terecht hitps://www.kwbpeizegem.be/kleine-raak. Vergeet je thuisadres niette vermelden.
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Kleine vis - Grap, lolletje (Eng.) - Luiaard -
Kalmeringsmiddel.

Druilerig - Hemellichaam - Nonkel - Deel van een kast -
Heden.

Rund - Spaanse uitroep - Vod - Vettig wil - Loopvogel -
Rein, eerbaar.

Voedsel - Noord-Europeaan - Pinnen, prikken - Chinees
wijsgeer - Sierlijk hert.

Deel van een koeienmaag - Gebruik - Strijdgewoel -
Blaas, blein - Kerkelijke straf.

Vrouw. kledingstuk - Muzieknoot - Pan-Afrikaans
Congres - Onmeetbaar getal - Deel van een opera -
Grondsoort.

Hoofdzaak, hoogtepunt - Glazen klok - Aanleg, gave -
Aanduiding van roem - Bestaat.

Derde persoon - Grasland - Spleet - Bijbelse vrouw -
Selenium - Het grootste deel.

Akkerpaardenstaart - Netto - Gereedschap - Boven -
Slaapziekte.

Deel van een tekst - Hoofddeksel - Joods kerkkleed -
Deel van een ui.

Neem beet - Sociaal-Economische Raad -
Gehoororgaan - Gevoel (omgek) - Bedrog - Dessert.
Smalle weg - Hetzelfde - Afslagplaats bij golf - NdI tv-
omroep - Evenredig aandeel - Scandium.

Ben. Voor een lange vrouw met een kleine man -
Geklapper, gewiek.

Niet even - Ontvlekkingsmiddel - Hoekzuil - Bedaarden -
Eikenschiller.

Grawure - Huiselijk - Onderricht - Verenigde Arabische
Emiraten - Feestkleding - Voertuig.

Dondergod - geheid, terstond - Mond (barg.) - Door
middel van - Puntin het voordeel.

Bijbels goudland - Europese taal - Echo - Stad in
Henegouwen - Boom - Oude lengtemaat.

Aansporing - Weg metbomen - Deel van een molecule -
Deel van een toga - Heel vertrouwelijk.

Mondwater - Schriftteken - Tropische boom - Roofdier -
Gibbonsoort.

Niet weinig - Oppervaktemaat - Metaalzout - Worp.

Onvruchtbaar - Halfbloed - Soepschotel - Clan, volk.

Indon. boer - Vieesstokje - Godsdienstoefening - Water -
Eerste vrouw.

Ego - Japans bordspel - Griekse letter - Bladzjde -
Voormiddag - Kelner - Rubidium - Kippenlegsel.
Gevangenis - Liefdesgod - Adelaar - Leerkracht.

Blijspel - Muurtekeningen - Keukengereedschap.
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. Mondharmonica (scherts.) - Aangenaam, smaak -

Computerterm, "spelpook”.

. Wielerbaan - Streep - Vertraging - Hijswerktuig.

. Frans eiland - Spaanse rivier - Land in Azié -

Tegenvaller - Baktoestel - Lutetium.

. Modificatie van zuurstof - Hostie - Verdelgingsmiddel -

Bibberachtig.

. Ogenblik - Klein kind - Godin van de twist - Woonboot -

Dwarsmast - Cel - Uitroep van ontgoocheling.

. Fris zuur - Silicium - Aandrang, aanleg - Gezamenlijke

hoeveelheid - Grondtoon.

. Wisconsin (afk) - Boomfruit - Bontsoort - Niervocht -

Verlichtingsmiddel.

. IUshut - Hoofdslagader - Ontviuchting - Tantalium -

Gespuis.

. Behoeftig - Pausennaam - Voorteken - Groep van

stamverwante families - Doctor.

Ratelpopulier - Selderij - Boksterm - Luxemburgse
omroep - Bouwmateriaal - Slang.

Cent - Bladgroente - Bakmengsel - Ondernemingsraad
(afk) - Dergelijke.

Ontzag, eerbied - Muziekplaat - Daar - Palmmeel - Op
welke wijze - Voltooid.

Legermacht - Term uit de fotografie - Zinken kuip -
Boomloze grasviakte in Z-Amerika - ltaliaanse stad.
Oude lengtemaat - Locatie, ruimte - Gebrek -
Gaandeweg, somtijds.

Een smakelijke pint leidt niet zelden tot fameuze ruzies
(5 woorden) - Nikkel.

Plaats in Rusland - Achter - Medeklinkers van liter - Van
God (lat.) - Arabische vorst - Of dergelijke.
Radiofrequentie - Dubbelkristal - Oosterlengte - Kijke
aandachtig - Afval van koren - Bezinksel.

Slede - Achtpotig dier - Afloop - Timmermansgerei met
wigvormige snede (mv).

Buitentoiletin kampementen - Marterachtig roofdiertje
(omgek) - Vrije keuze - Dorp in Limburg.

Niet echt - Riviertje in prov. Antwerpen - Aziatische uit
het hooggebergte - Kleurling - Radium.

Ten bedrage van - Laagwater - God van de liefde - Deel
van een boom - Achteruit - Plankenkoorts.
Waterdoorlatend - Alpenweiden - Dieptemaat -
Muzieknoot - Trekdier - Uitroep van afkeer.

Stembus - Engelse titel - Zwarte zoethoutsnoep -
Keurgroep - Romeins Imperium.

Verbond - Vordering - Vruchtbare plaats in de woestijn -
Deelteken - Wees gegroet.

Ouderwets exemplaar - Antilliaan - Slasoort.
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Vul de letters in de overeenstemmende vakjes in, en je bekomt een citaat van Paul Jacobs, Vlaams schrijver.

Naam :

11213 4(15]|6 718191101112 13114 15| 16| 17
181191 20| 21| 22 23124125|26|27|28]|29|30] 31 3233|3435
36 |37|38|39]|40]| 41 42| 43| 44|45 46| 4748|4950

Adres :




KWB Peizegem bestuur

Fons De Potter, de Heide 68, Peizegem, 052/37.15.57
a.depotter@telenet.be

Marc Van Herp, Peizegemstraat 28, Peizegem, 052/37.07.54
vanherpmarc@gmail.com

Francois Horio, Middelstraat 74, Peizegem, 052/37.05.15
horiofrancois@skynet.be

Stefan Van de Venster, Lentepark 18, Buggenhout, 052/33.76.05
stefanvandevenster@scarlet.be

Luc De Dobbeleer, Huibout 41, Peizegem, 052/37.46.60

lucdd 1963 @gmail.com

Gert De Block, Bosdreef | I, Buggenhout, 052/34.15.68

Johan Guns, Nieuwbaan |08A, Peizegem, 0486/72.79.10
jguns@telenet.be

Patrick Segers, De Heide 71, Peizegem, 052/37.42.27
segers.p@telenet.be

Geert De Block, Bleukenweg 75, Merchtem, 0479/81.75.66
gblock@scarlet.be
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Ook hard nodig

Beheer ledenbestand
Stefan Van de Venster

Financi€n en verzekeringen
Geert De Block

Lokaal, materiaal, T-shirts
Frangois Horio

Website (www.kwbpeizegem.be)
Tijs Van De Venster, Johan Guns

Kleine Raak
Redactie: Stefan Van de Venster

Distributie: Marc Van Herp

En natuurlijk de vele helpers in de
werkgroepen

Badminton op maandag om 20u30 in
de sporthal van de tuinbouwschool

Fietsen op zondag om |0u aan
ons Parochiehuis Peizegem

OPLOSSING KRUISWOORD 322

Het sleutelwoord van de voorbije
maand was : JUNIKEVER.

Sandra Temmerman mag haar prijs
komen afhalen in het volgende
praatcafé.

Proficiat!



